
＊為實務課程

第一學年 第二學年 第三學年 第四學年 
                                                                                                                  

上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期

學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數

國文 6 3 3 3 3

3 3 3

3 3 3

體育 2~4 1 2 1 2 ﹙1﹚ 2 ﹙1﹚ 2 ﹙1﹚ 2 ﹙1﹚ 2 ﹙1﹚ 2 ﹙1﹚ 2

軍訓 0 ﹙0﹚ 2 ﹙0﹚ 2 ﹙0﹚ 2 ﹙0﹚ 2

服務教育 0

合計 14~16 7 10 7 10 ﹙1﹚ 4 ﹙1﹚ 4 ﹙1﹚ 2 ﹙1﹚ 2 ﹙1﹚ 2 ﹙1﹚ 2

2

2

2

2

2

2

2

合　計 14

澎湖觀光休閒資源 2 2 2

管理學 2 2 2

觀光英語 2 2 2

統計學 2 2 2

合　計 8 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0

海洋科學概論 3 3 3

海洋運動與遊憩概論 3 3 3

基礎海洋運動技能 ＊ 3 3 3

獨木舟操作實務 ＊ 3 3 3

水上救生實務 ＊ 3 3 3

浮潛操作實務 ＊ 3 3 3

運動科學概論 3 3 3

海洋運動觀光 3 3 3

運動生理學 3 3 3

風浪板操作實務 ＊ 3 3 3

海洋生態與環境 2 2 2

海域遊憩資源調查 3 3 3

運動管理 3 3 3

海域遊憩活動設計 3 3 3

水域風險管理與法律責任 3 3 3

船艇操作駕駛 3 3 3

實務專題 ＊ 2 1 2 1 2

海洋運動訓練與指導 ＊ 2 2 2

國立澎湖科技大學   海洋運動與遊憩系   四技100級課程規劃表
100.03.04系課程委員會通過
100.03.09院課程委員會通過
100.03.16校課程委員會通過
100.03.30教務會議通過
100.05.05系課程委員會修正通過
100.05.10院課程委員會修正通過
100.06.01校課程委員會修正通過
100.06.15教務會議修正通過
100.11.16系教評會議修正通過
100.12.6院課程發展委員會修正通過
102.12.4系課程發展委員會修正通過
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數

共
同
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選)

修

英文(一)

英文(二)

通
識
必
選

人文藝術(一)

人文藝術(二)

社會科學(一)

社會科學(二)

社會科學(三)

自然科學(一)

自然科學(二)

院
定
必
修

專
業
必
修
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上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期
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科
目
類
別

學

分

數

休閒遊憩行為 2 2 2

合　計 44 9 9 6 6 9 9 8 8 6 6 10 11 5 6 0 0

運動健康管理 2 2 2

運動營養學 2 2 2

基礎日語 2 2 2

生態觀光 2 2 2

運動傷害與防護 2 2 2

海域遊憩管理 2 2 2

重量訓練 2 2 2

海洋運動遊憩設施規劃與管理 2 2 2

運動心理學 2 2 2

滑水 ＊ 3 3 3

水肺潛水 ＊ 3 3 3

計畫撰寫與簡報技巧 ＊ 2 2 2

觀光日語 2 2 2

運動科學選材 2 2 2

水域安全理論與實務 ＊ 3 3 3

導遊實務 2 2 2

科技潛水 ＊ 3 3 3

研究方法與文獻導讀 2 2 2

晉級水上救生 ＊ 3 3 3

運動觀光休閒行銷 2 2 2

水域活動理論與實務 2 2 2

企業經營管理 2 2 2

產學合作研修 ＊ 2 2 4

運動賽會管理 ＊ 2 2 2

濱岸遊憩實務 ＊ 3 3 3

服務管理 2 2 2

合　計 56 2 2 4 4 10 10 12 12 12 12 7 7 4 6 7 7

備註：

證照名稱 證照類型 認定標準 備註

四種任一考取即可

動力小艇駕照

救生員證

水域專業證照
此類任一考取即可 或經系務會議認可通過

專
業
必
修

專
業
選
修

最低畢業學分：128學分(共同必（選）修14-16學分、通識必選14學分、院定及專業必修61學分)。

1.跨系選修課程學分至多承認10學分為本系畢業學分。
2.共同必(選)修科目部分之(      )係為選修課程。
3.軍訓為選修課程（軍訓課程可折抵役期，須修畢兩學年，始可報考預官）。
4.體育課程：大一為必修(2學分)，大二、三、四得選修(2學分)，最多承認畢業學分4學分。

5.依系務會議決議，『實務專題』為必修課程，跨學年課，修習完成始得畢業。

6.服務教育為一下至四上,任選2學期（每學期服務需滿15小時）。
7.本校日間部100學年度起大學部入學新生除聽障者外，均須通過全民英檢初級(或相當於TOEIC測驗350分以上)始得畢業。

8.本系設有畢業門檻，須具備專業證照三張始可畢業。詳見下表。

國家級領隊導遊證照或
專業駕照

華語導遊、華語領隊、   
          外語導遊、外
語領隊

領隊導遊與動力小艇駕照
兩者任一考取即可

開放水域救生員證、  封
閉水域救生員證、救生員
教練證

考取體育署認可單位任一
證照即可

中華民國水上救生協會、中華民
國紅十字會總會、中華民國水中
運動協會、中華民國游泳救生協
會、中華民國海軍爆破隊退伍人
員協會(此為必備證照、可查詢體
育署公告）

浮潛指導員證、初級水肺潛水員
、中級水肺潛水員、高級水肺潛
水員、水肺潛水教練證/ 助理教
練證
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別

學

分

數

運動相關證照

此類任一考取即可 或經系務會議認可通過

運動設施經理人、運動賽會經理
人、體適能指導員       
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