
第一學年 第二學年 第三學年 第四學年 

科目名稱 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期

學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數

國文 6 3 3 3 3

英文 4 2 2 2 2

英文聽講 2 1 2 1 2

體育 4 1 2 1 2 1 2 1 2

軍訓 0 0 2 0 2 0 2 0 2

合　計 16 6 9 6 9 2 6 2 6 0 0 0 0 0 0 0 0

自然科學（一） 2 2 2

自然科學（二） 2 2 2

人文藝術（一） 2 2 2

人文藝術（二） 2 2 2

社會科學（一） 2 2 2

社會科學（二） 2 2 2

社會科學（三） 2 2 2

社會科學（四） 2 2 2

合　計 16 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

人體生理學 2 2 2

海洋運動概論 2 2 2

海洋運動設施概論 2 2 2

海洋休閒與觀光 2 2 2

海洋氣象學 2 2 2

海圖判讀 2 2 2

運動健康管理 2 2 2

運動俱樂部管理 2 2 2

海洋生態與環境 2 2 2

海洋運動安全 2 2 2

運動訓練 2 2 2

浮潛 3 3 3

水上救生 3 3 3

操艇 3 3 3

水肺潛水 3 3 3

風浪板 3 3 3

動力小艇 3 3 3

滑水 3 3 3

管理學 3 3 3

經濟學 3 3 3

會計學 3 3 3

行銷學 3 3 3

合　計 55 17 17 16 16 10 10 10 10 0 0 0 0 2 2 0 0

晉級風浪板 3 3 3

花式風浪板 3 3 3

風浪板競技規則與教學 3 3 3

奧林匹克型風浪板 3 3 3

晉級游泳 3 3 3

高級水上救生 3 3 3

游游與水上救生教學法 3 3 3

國 立 澎 湖 科 技 大 學　　海洋運動與管理系　　四 技 課 程 規 劃 表(九十三學年)

科
目
類

別

學

分

數

共
同
必
修
科
目

通
識
必
選
科
目

校
定
必
修
科
目

3-A-1.風浪板技能學程

選
修
科
目

 3-A-2. 游泳與水上救生技能學程



泳池與俱樂部管理 3 3 3

晉級水肺潛水 3 3 3

水中攝影 3 3 3

潛水工程作業與裝備維修實務 3 3 3

潛水教學法 3 3 3

航海學 3 3 3

航儀實務 3 3 3

動力小艇駕控實務 3 3 3

小艇引擎維修實務 3 3 3

水上休閒活動理論與實施 3 3 3

海濱與水域遊憩活動管理 3 3 3

遊艇俱樂部管理 3 3 3

水域活動空間規劃 3 3 3

　　共　同　選　修　科　目

日文 4 2 2 2 2

海洋運動英文 4 2 2 2 2

水上摩托車 3 3 3

釣魚 3 3 3

水中有氧 2 2 2

體育運動舞蹈 2 2 2

肌力訓練 2 2 2

運動行銷學 2 2 2

運動心理學 2 2 2

運動營養學 2 2 2

高級水肺潛水 3 3 3

水面供氣潛水與水面減壓 3 3 3

小型帆船 3 3 3

休閒漁業 2 2 2

運動攝影 3 3 3

晉級操艇 3 3 3

選  修  總  計 103 2 2 6 6 10 10 12 12 21 21 20 20 15 15 17 17

必、選修總計 190 27 30 30 33 24 28 26 28 23 23 22 22 19 19 19 19

選
修
科
目

3-A-3.潛水技能學程

3-A-4.動力小艇技能學程

3-B.海洋運動管理學程

＊最低畢業學分：132學分(含體育學分、共同必修16學分、通識必選16學分、校定必修55學分)

＊跨系選修課程學分至多承認6學分為本系畢業學分





第一學年 第二學年 第三學年 第四學年 

科目名稱 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期

學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數 學分 時數

國文 6 3 3 3 3

英文（一） 3 3 3

英文（二） 3 3 3

體育 4 1 2 1 2 1 2 1 2

軍訓 0 0 2 0 2 0 2 0 2

服務教育 0 0 1 0 1

合　計 16 7 10 7 11 1 5 1 4 0 0 0 0 0 0 0 0

自然科學（一） 2

自然科學（二） 2

人文藝術（一） 2

人文藝術（二） 2

人文藝術（三） 2

社會科學（一） 2

社會科學（二） 2

社會科學（三） 2

合　計 16 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

海洋科學概論 3 3 3

海洋運動概論 3 3 3

經濟學 4 2 2 2 2

管理學 3 3 3

統計學 4 2 2 2 2

運動科學概論 3 3 3

海洋氣象與海洋學 3 3 3

運動生理學 3 3 3

運動行銷學 3 3 3

海域遊憩資源調查 3 3 3

運動事業經營與管理 3 3 3

海域遊憩活動設計 3 3 3

遊憩行為 3 3 3

水域風險管理與法律責任 3 3 3

浮潛操作理論與實務 3 3 3

獨木舟操作理論與實務 3 3 3

水上救生理論與實務 3 3 3

風浪板操作理論與實務 3 3 3

合　計 56 11 11 11 11 8 8 8 8 6 6 6 6 3 3 3 3

重量訓練 2 2 2

運動健康管理 2 2 2

運動營養學 2 2 2

運動傷害與防護 2 2 2

運動心理學 2 2 2

運動俱樂部經營與管理 2 2 2

運動社會學 2 2 2

運動管理學 2 2 2

運動科學選材 2 2 2

運動處方 2 2 2

運動賽會管理 2 2 2

海洋運動訓練與指導 2 2 2

運動法規與行政 2 2 2

國 立 澎 湖 科 技 大 學 　　海洋運動與遊憩學系　　四 技 課 程 規 劃 表(九十五學年)

科
目
類
別

學

分

數

共
同
必
修
科
目

通
識
必
選
科
目

校
定
必
修
科
目

A-1海洋運動學程

A-2海域遊憩學程



休閒運動概論 2 2 2

海洋休閒與遊憩概論 2 2 2

海域遊憩管理 2 2 2

生態觀光 2 2 2

海域遊憩環境評估 2 2 2

海濱與水域遊憩活動管理 2 2 2

海洋生態與環境 2 2 2

水域活動空間規劃 2 2 2

人力資源管理 2 2 2

海域遊憩解說 2 2 2

休閒漁業 2 2 2

領導理論與實務 2 2 2

海洋運動遊憩設施規劃 2 2 2

水上休閒活動理論與實務 2 2 2

基礎海洋運動技能 2 2 3

滑水 2 2 3

水中有氧 2 2 2

船藝 2 2 2

衝浪 2 2 3

晉級水上救生 2 2 3

初級水肺潛水 2 2 3

晉級水肺潛水 2 2 3

航海與航儀實務 2 2 2

動力小艇 2 2 3

晉級風浪板一 2 2 3

晉級風浪板二 2 2 3

船艇操作駕駛 2 2 2

小型帆船 2 2 3

水上摩托車 2 2 3

釣魚 2 2 3

　　共　同　選　修　科　目

日語 4 2 2 2 2

服務品質管理 2 2 2

資訊管理與應用 2 2 2

海洋運動英文 4 2 2 2 2

實務專題 2 1 2 1 2

2 2 4

水中攝影 2 2 2

觀光英語 2 2 2

運動攝影 2 2 2

選  修  總  計 108 8 8 8 9 12 12 14 15 18 21 19 23 15 19 14 17

必、選修總計 196 28 31 28 33 23 27 25 29 26 29 27 31 20 24 19 22

A-3海洋運動與遊憩技能學程

產學合作研修*

＊最低畢業學分：132學分(含體育學分、共同必修16學分、通識必選16學分、校訂必修56學分)

＊跨系選修課程學分至多承認8學分為本系畢業學分

＊依系務會議規定，『產學合作研修』為必選修課程，其以修業期間至少累計實習時數400小時為限，始得畢業。未修習

『產學合作研修』課程者，得另選修『實務專題』（2學分）課程抵免之。

附註:大學英文分四級次，一、二級為零學分三小時，三、四級為三學分三小時，學生依入學時能力測驗成績分級分班。

學生低級次修習合格者始能修習較高級次，而測驗成績達四級者，第二學期英文課得以語言中心開設之相關課程抵免。
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